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ЦЕНТЪР ЗА ПОДКРЕПА 

ЗА ЛИЧНОСТНО РАЗВИТИЕ –

ЦЕНТЪР ЗА КАРИЕРНО ОРИЕНТИРАНЕ -

ВАРНА



КАРИЕРНИТЕ КОНСУЛТАНТИ ИЗВЪРШВАТ:
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КОНСУЛТАТИВНА 
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ДИАГНОСТИЧНА 

ДЕЙНОСТ

Какво още ... ?

ЦЕНТЪР ЗА ПОДКРЕПА ЗА ЛИЧНОСТНО РАЗВИТИЕ –
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• Дейностите на ЦПЛР-ЦКО са ориентирани към 

интереса и към мотивацията на детето и на ученика, 

към възрастовите и социалните промени в живота 

му, както и към способността му да прилага 

усвоените компетентности на практика.

• Формите за кариерно ориентиране за осъществяване 

на дейностите /информационна, диагностична, 

консултативна/ могат да бъдат:

- Групова;

- Индивидуална.
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Информирането се отнася до:

- Видовете подготовка в училищното образование, 

профилите, специалностите от професии;

- Институциите в системата на училищното 

образование и условията и реда за прием на ученици 

и студенти;

- Динамиката и потребностите на пазара на труда.
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Консултивната и диагностичната дейност се отнасят до:

• Разкриване на интереси, нагласи и мотивация за 

избора на образование и професия;

• Формиране на умения за планиране на учебното и 

лично време;

• Формиране на умения за планиране на кариерно 

развитие;

• Решаване на вътрешни и външни конфликти, 

свързани с възможностите за образователна, 

професионална и личностна реализация;
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Услугите в 

ЦПЛР - Център за кариерно ориентиране - Варна 

са достъпни за всички ученици и родители и са 

напълно безплатни.
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Заедно с учениците от VIII-XII клас:

Осъществяваме диагностична и консултативна 

дейност с помощта на Национален портал за кариерно 

ориентиране на учениците (orientirane.mon.bg);

Информираме за профилите на обучение, професиите 

и специалностите във висшите училища;

Консултативна дейност с ученици за избор на 

образование и кариера с помощта на интерактивни 

упражнения;

Тренинги за създаване на автобиография и 

мотивационно писмо;

Ролеви игри за представяне пред работодател;
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Заедно с учениците от VIII – ХІІ клас: 

Осъществяваме преход от образование към заетост;

Създаваме умения за вземане на решение за избор на 

кариера;

 Усвояваме правила за успешно търсене на работа;

Планираме възможностите за образователна, 

професионална и личностна реализация;

Разширяваме и задълбочаваме информацията за 

професиите и за света на труда.
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ПОЛЕЗНИ ВРЪЗКИ

• Национален портал за кариерно ориентиране - orientirane.mon.bg, на 

който е достъпен въпросник за кариерно ориентиране. След 

попълването му ще получите доклад, в който може да намерите 

отговор на следните въпроси:

- Каква е степента на насоченост на Вашите интереси, способности, 

предпочитания и ценности във всяка от 12 професионални групи;

- Кои са специалностите, които се изучават в системата 

на висшето образование за всяка от 12-те професионални групи и в 

кои висши училища се изучават;

- Информацията в получения доклад е строго конфиденциална и няма 

да бъде използвана от трети лица и за други нужди, освен за 

определяне на вашата кариерна ориентация.

- Ако възникнат въпроси, може да се обърнете към 

кариерен консултант от ЦПЛР-ЦКО-Варна.

• Рейтингова система на висшите училища в България

- http://rsvu.mon.bg;
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Как да се свържете с нас:

гр. Варна, бул. „Цар Освободител “ № 27, 

Младежки дом

тел.: 052 988 933, е-mail: cko_varna@abv.bg, 

www.cko-varna.bg

Можете да ни намерите и във фейсбук: 

https://www.facebook.com/CKOVarna
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